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Minister Zdrowia

Pan Adam Niedzielski

Interpelacja w sprawie rozszerzenia programu ,,Profilaktyka 40 Plus”

Szanowny Panie Ministrze!

1 lipca br. Prezes Rady Ministrow wspoélnie z Ministrem Zdrowia zainaugurowali program
,Profilaktyka 40 Plus” w ramach, ktoérego osoby po 40 roku zycia moga skorzysta¢ z pakietu
badan obejmujacego: morfologi¢ krwi, stezenie cholesterolu albo profil lipidowy, stezenie
glukozy, proby watrobowe, poziom kreatyniny we krwi, badanie moczu, poziom kwasu
moczowego we krwi i badanie na krew utajong w kale, badanie PSA w kierunku raka prostaty,
obliczenie BMI oraz zmierzenie ci$nienia i rytmu serca.

Podczas konferencji przekonywano m.in., ze profilaktyka jest forma przygotowywania si¢ na
walke z pandemig. Niestety, zdaniem ekspertow program "Profilaktyka 40 Plus" nie przyniesie
zamierzonych efektow. Brakuje w nim waznym badan diagnostycznych. W ich ocenie
W propozycji pakietow badan brakuje przede wszystkim poglebionej diagnostyki w obszarze
onkologii i kardiologii - w ramach programu nalezatoby uwzgledni¢ mozliwos¢ przeprowadzania
badan takich jak m.in.:

e przeswietlenie pluc - rak ptuca jest najczgstszym nowotworem u obu plci

e cytologic - w celu prewencji raka szyjki macicy i innych nowotworéw uktadu
rozrodczego

e mammografi¢ - w celu wczesnej diagnostyki raka piersi

e dermatoskopig - w celu wczesnej diagnostyki czerniaka

e badania na przeciwciata anty-HCV (zapalenie watroby typu C)

e badania dotyczace enzyméw watrobowych: AIAT, AspAT, GGTP, ktérych
nieprawidlowe warto$ci sugeruja chorobg watroby i mogg uruchomié¢ dalsza diagnostyke
(NAFLD, uszkodzenia alkoholowe, polekowe, wirusowe i inne zapalenia watroby
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Program "Profilaktyka 40 Plus" nalezy rozszerzy¢, wobec czego zwracam si¢ do Pana Ministra z

nastepujacymi pytaniami:

1) Czy rzad rozwazy propozycje dotyczace uwzglednienia w ramach programu ,,Profilaktyka
40 Plus” pakietu badan w obszarze poglebionej diagnostyki onkologii i kardiologii?

2) Czy zostanie rozwazona mozliwo$¢ uwzglednienia w ramach programu ,,Profilaktyka 40
Plus” badan wspomnianych w niniejszej interpelacji?

3) Jakie inne, dodatkowe badania - poza wspomnianymi powyzej, zostang wiaczone do
programu ,,Profilaktyka 40 Plus”?

Z wyrazami szacunku,

Poset na Sejm RP
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Magdalena Losko
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